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แผนงานผู้สูงอายุ ปี 2563 กองทุนสุขภาพตำบล อบต.บ้านน้ำบ่อ

ประจำปีงบประมาณ 2563


กองทุนสุขภาพตำบล อบต.บ้านน้ำบ่อ

สถานการณ์ปัญหา

สถานการณ์ปัญหา ขนาด

รายละเอียดเพิ่มเติม

วัตถุประสงค์

วัตถุประสงค์ ตัวชี้วัด ขนาด เป้าหมาย 1 ปี

แนวทาง/วิธีการสำคัญ

แนวทาง วิธีการสำคัญ

1. การพัฒนาศักยภาพและทักษะบุคคล
และเจ้าหน้าที่

การพัฒนาทักษะผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุติดบ้านและติดเตียง(ADL<11 คะแนน)
การพัฒนาทักษะและเตรียมความพร้อมการก้าวสู่ “ผู้สูงอายุคุณภาพ”
การนำศักยภาพผู้สูงอายุ เช่น การเล่านิทาน การปั้น การทำเครื่องเล่นพื้นบ้าน มาร่วม
แก้ปัญหาสุขภาพกลุ่มเด็กและเยาวชน

2. การจัดระบบริการแบบใหม่ การพัฒนากิจกรรมและใช้หลักสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุในมิติความร่วมมือชุมชนและ
ศาสนา
การปรับประยุกต์ใช้หลักสูตรด้านอาหารพื้นบ้านและแพทย์แผนไทยหรือประเพณีพื้น
บ้าน การละเล่นพื้นบ้านเพื่อดูแลสุขภาพจิต อารมณ์ผู้สูงอายุ
การจัดรูปแบบบริการเชิงรุกเพื่อคัดกรองภาวะแทรกซ้อนจากโรคเรื้อรังในผู้สูงอายุ เช่น
คัดกรองตาต้อกระจก การมองเห็น เป็นต้น


การจัดกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์เช่น การใช้ภูมิปัญญาชุมชน ประเพณี เป็นต้น แก่กลุ่ม
และชมรมผู้สูงอายุ หรือศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ


การจัดบริการสาธารณสุขดูแลระยะยาวผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงไม่จำกัดสิทธิของผู้สูง
อายุ
การจัดบริการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้สูงอายุ(Day care)

3. การพัฒนาระบบและกลไกระบบดูแลผู้
สูงอายุ

การพัฒนาทักษะแกนนำ อสม.เพื่อดูแลหญิงตั้งครรภ์
แกนนำ อสม.เฝ้าระวังสุขภาพและเยี่ยมดูแลผู้สูงอายุ

4. การสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน การจัดทำระบบข้อมูลสถานการณ์ผู้สูงอายุในชุมชน
การร่วมกับชุมชนในการจัดทำแผนสุขภาพและโครงการแก้ไขปัญหาผู้สูงอายุ

แผนงาน - กองทุนสุขภาพตำบล อบต.บ้านน้ำบ่อ



9/6/2564 แผนงาน - กองทุนสุขภาพตำบล อบต.บ้ านน้ำบ่อ | กองทุนสุขภาพตำบล - กองทุนหลักประกันสุขภาพท้ องถิ่น - กปท

https://localfund.happynetwork.org/project/planning/77743 2/2

แนวทาง วิธีการสำคัญ

5. การพัฒนานโยบายสาธารณะสำหรับผู้
สูงอายุ

การมีนโยบายของ อปท.เกี่ยวกับการปรับสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเป็นสังคมผู้สูง
อายุ(ใช้งบกองทุนสุขภาพตำบลไม่ได้ แต่สามารถเสนอขอรับงบประมาณจากกองทุน
ฟื้นฟูคนพิการ)
การมีนโยบายสร้างความมั่นคงด้านการออมทรัพย์ผ่านกองทุนผู้สุงอายุ ร่วมกับ
อปท.เพื่อส่งเสริมคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ

งบประมาณที่ตั้งไว้ตามแผนงาน (บาท)

0.00

โครงการที่ควรดำเนินการ

ชื่อโครงการย่อย ผู้รับผิดชอบ งบประมาณที่ตั้งไว้ (บาท)


